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BOW & BRINE - M2079 
 
BLUSEN 
Körpernahe Blusen mit Rüschen, Tunnel, Banddurchzug, Ösen, Druckknöpfen 
zum Ansetzen von Trägern oder Kragen, bezogenen Knöpfen und 
Ärmelvariationen. A: Annehmbare Träger, Ärmelblende und Rüsche. B: 
Abnehmbarer Spitzenkragen, Ärmeltunnel mit Gummizug und Borte. C: 
Abnehmbare Träger, kurze Ärmel mit Spitzeneinsatz, Tunnel mit Gummizug und 
Band 
 
BENÖTIGTES MATERIAL 
STOFFE: 
A: Baumwollstoffe, Baumwollmischgewebe, Leinen. Kontrast B: Spitze. 
 
AUSSERDEM: 
9 Stück halbrunde beziehbare Knöpfe (1.3 cm). 
A: Außerdem: 4 Stücke große Druckknöpfe, zweiteilige Ösen, 1 cm breite 
Bandborte - 2.8 m. 
B: Außerdem: 8 Stück große Druckknöpfe, zweiteilige Ösen, 1.3 cm breites 
Gummiband - 3.7 m, 1 cm breite Bandborte - 11 m. 
C: Außerdem: 4 Stücke große Druckknöpfe, 6 Stück zweiteilige Ösen,1 cm 
breites Band - 4.6 m, 2 cm breite Spitzenborte - 3.7 m, 1.3 cm breites 
Gummiband - 1m. 
 
E m2079 m 
begin Layouts:SIZE=MISSES 
VIEW=BLUSE A 
Schnitt-Teile: 1,2,3,4,5,8,9,10 & 11 
 
WIDTH=115 cm 
mit und ohne Strichrichtung 
Größen S-M-L 
 
WIDTH=115 cm 
mit und ohne Strichrichtung 
Größen XL-XXL 
 
WIDTH=150 cm 
mit und ohne Strichrichtung 
Größen S-M 
 
WIDTH=150 cm 
mit und ohne Strichrichtung 
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Größe L 
 
WIDTH=150 cm 
mit und ohne Strichrichtung 
Größe XXL 
VIEW=EINLAGE A 
Schnitt-Teile: 1 & 4 
HINWEIS: Verbleibende Einlage zum Verstärken der Ösen aufbewahren. 
 
WIDTH=46 - 51 cm 
ohne Strichrichtung 
alle Größen 
VIEW=BLUSE B 
Schnitt-Teile: 1,2,6,7,8,9,10 & 12 
 
WIDTH=115 cm 
mit und ohne Strichrichtung 
Größen S-M-L 
 
WIDTH=115 cm 
mit und ohne Strichrichtung 
Größen XL-XXL 
 
WIDTH=150 cm 
mit und ohne Strichrichtung 
Größen S-M-L 
 
WIDTH=150 cm 
mit und ohne Strichrichtung 
Größen XL-XXL 
VIEW=KONTRAST B 
Schnitt-Teile: 13 & 14 
 
WIDTH=115 - 150 cm 
mit und ohne Strichrichtung 
alle Größen 
VIEW=EINLAGE B 
Schnitt-Teile: 1 & 12 
HINWEIS: Verbleibende Einlage zum Verstärken der Ösen aufbewahren. 
 
WIDTH=46 - 51 cm 
ohne Strichrichtung 
alle Größen 
VIEW=BLUSE C 
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Schnitt-Teile: 1,2,6,7,8,9,10 & 11 
 
WIDTH=115 cm 
mit und ohne Strichrichtung 
alle Größen 
 
WIDTH=150 cm 
mit und ohne Strichrichtung 
alle Größen 
VIEW=EINLAGE C 
Schnitt-Teil: 1 
HINWEIS: Verbleibende Einlage zum Verstärken der Ösen aufbewahren. 
 
WIDTH=46 - 51 cm 
ohne Strichrichtung 
Größen S-M-L-XL 
 
begin german instructions:  
HINWEIS: Das erste erwähnte Modell ist illustriert,, wenn nicht anders 
angegeben. 
 
BLUSE A, B, C / Vorder- und Rückenteil 
 
HINWEIS: Das erste erwähnte Modell ist illustriert, wenn nicht anders 
angegeben. 
 
1. Die EINLAGE (1) auf die linke Seite des angeschnittenen Belegs am 
VORDERTEIL (1) gemäß Packungsanleitung aufbügeln. Die Schnittkante am 
angeschnittenen Beleg einschlagen und steppen. 
 
 
Ein 2,5 cm x 2,5 cm großes Reststückchen Einlage mittig auf die linke Seite der 
Vorderteils an den kleinen Punkten (= Ösenmarkierungen) an der Oberkante 
auflegen. Aufbügeln oder heften. 
 
2. Von außen die Ösen an den Vorderteilen an den kleinen Punkten an der 
Oberkante gemäß Packungsanleitung eindrücken. 
 
 
3. Die horizontalen Abnäher im Vorderteil steppen. Die Abnäher nach unten 
bügeln. Die vertikalen Abnäher am Vorderteil und RÜCKENTEIL (2) steppen. 
Abnäher zu den Mitten bügeln. 
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Tipp: Zum akkuraten Nähen der Abnäher mit zwei Punkten wird in der Mitte 
begonnen, dann zu einem Ende steppen. Kleidungsstück zur anderen Seite 
drehen und die restliche Strecke von der Mitte bis zum anderen Ende steppen. 
 
4. Rechts auf rechts die Seitennähte schließen, die Passzeichen treffen 
aufeinander. 
 
 
BLUSE A / Ärmel 
 
1. Rechts auf rechts die Naht im ÄRMEL (3) schließen, die Passzeichen treffen 
aufeinander. 
 
 
2. Die Unterkante des Ärmels EINKRÄUSELN. 
 
 
Tipp: Zum EINKRÄUSELN mit langem Geradstich von der rechten Seite aus 
nähen, verwenden Sie eine andere Farbe als Unterfaden. Lassen Sie lange 
Fadenenden an Anfang und Ende hängen. Am Unterfaden kann man einfacher 
ziehen und Sie finden ihn leichter, wenn er eine andere Farbe hat. Die Fäden an 
einem Ende verknoten und vom andere Ende her ziehen. 
 
3. Die EINLAGE (4) auf die linke Seite von zwei MANSCHETTEN (4) gemäß 
Packungsanleitung aufbügeln. Dies sind die BELEGE. 
 
 
4. Rechts auf rechts die Enden der Manschetten und Manschettenbelege wie 
gezeigt aufeinander steppen, die Passzeichen treffen aufeinander. An der 
Unterkante der Manschettenbelege 1,5 cm Zugaben einschlagen. Die 
umgebügelte Kante auf 1 cm zurückschneiden. 
 
 
5. Einen SCHMALEN SAUM an den Seiten der ÄRMELRÜSCHE (5) arbeiten. 
Einen SCHMALEN SAUM an der Unterkante der Ärmelrüsche arbeiten. Die 
Oberkante der Ärmelrüsche zwischen den kleinen Punkten EINKRÄUSELN. 
 
 
6. Rechts auf rechts die Ärmelrüsche auf die Manschette aufstecken, die 
Passzeichen treffen aufeinander, die fertigen Enden der Ärmelrüsche trifft auf die 
Manschettennaht. Die Kräuselungen an der Ärmelrüsche passend anziehen. 
Steppen. Nochmals mit 6 mm Abstand auf der Nahtzugabe steppen. 
Nahtzugaben zurückschneiden. Nahtzugaben in die Manschette bügeln. 
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7. Rechts auf rechts die Manschette auf den Ärmel aufstecken, die Passzeichen 
und Nähte treffen entsprechend aufeinander. Die Kräuselungen passend 
anziehen. Heften. 
 
 
8. Die rechte Seite des Manschettenbelegs auf die linke Seite des Ärmels 
aufstecken, die Einfach-Passzeichen treffen aufeinander. Durch alle Lagen 
steppen. Nahtzugaben zurückschneiden. Nahtzugaben in die Manschette 
bügeln, die Ärmelrüsche nach unten legen. 
 
 
9. Die umgebügelte Kante des Manschettenbelegs auf der Naht mit 
BLINDSTICH annähen. Bügeln. 
 
 
10. Rechts auf rechts den Ärmel auf das Vorder- und Rückenteil an den 
Armausschnitten aufstecken, die Passzeichen und Nähte treffen entsprechend 
aufeinander. Steppen. Nochmals mit 6 mm Abstand auf der Nahtzugabe 
steppen. Nahtzugaben zurückschneiden. Die Nahtzugaben in den Ärmel bügeln. 
 
 
BLUSE B / Ärmel 
 
1. Ein 2 cm x 5 cm großes Stück Einlage auf die linke Seite des ÄRMELS (6) 
mittig auf jedem Set von kleinen Punkten (= Ösenmarkierungen) auflegen. 
Aufbügeln oder heften. 
 
 
2. Von außen die Ösen an den Ärmeln an den kleinen Punkten gemäß 
Packungsanleitung eindrücken. 
 
 
3. 1,5 cm Zugaben an den Längskanten der TUNNEL (7) einschlagen. 
Nahtzugaben auf 6 mm zurückschneiden. 
 
 
4. Links auf links die Tunnel auf die Ärmel aufstecken, mittig zwischen den 
Ansatzlinien. Die Längskanten steppen, wenn nötig mit dem Reißverschlussfuß. 
 
 
5. Sechs je 92 cm lange Stücke vom 1 cm breiten Band zuschneiden. Ein 
Bandende durch den oberen Tunnel des Ärmels einziehen, durch die erste Öse 
herausziehen und wieder in die zweite Öse einziehen, die Enden des Bands sind 
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bündig mit den Schnittkanten des Ärmels. Die Enden der Seiten mit 
Sicherheitsnadeln sichern, den Tunnel offen lassen. Verbleibende Bänder in den 
mittleren und unteren Tunnel des Ärmels ebenso einziehen. 
 
 
Zwei Stücke Gummiband jeweils in Handgelenksweite plus 3,2 cm zuschneiden, 
ebenso zwei Stücke Gummiband jeweils in Unterarmweite plus 3,2 cm und je 
zwei Stücke Gummiband in Oberarmweite plus 3,2 cm. 
 
6. Mit dem Band am Ärmel jedes Gummibandstück in den entsprechenden 
Tunnel am Ärmel einziehen, die Enden sind bündig mit den Schnittkanten des 
Ärmels. Die Enden mit Sicherheitsnadeln sichern. Die Ärmelnaht probeweise 
stecken. Gummibandlänge ggf. anpassen. An den Enden des Gummibands und 
des Bands heften. 
 
 
Tipp: Eine kleine Sicherheitsnadel an einem Ende des Bands oder Gummibands 
befestigen und durch den Tunnel ziehen. Darauf achten, dass die Stecknadel 
durch die Ösen passt. Das andere Ende des Bands oder Gummibands mit einer 
zweiten Sicherheitsnadel auf den Ärmel aufstecken, damit das Ende nicht 
versehentlich hineingezogen wird. 
 
7. Die Falten im Ärmel arbeiten: von außen das Nähgut entlang der Linien mit 
den kleinen Punkten falten, bügeln. Bruchkanten auf die Linien mit den großen 
Punkten legen, immer in Pfeilrichtung; heften. Entlang der Oberkante heften. 
Bügeln. 
 
 
8. Rechts auf rechts die Ärmelnaht schließen, die Passzeichen treffen 
aufeinander, dabei darauf achten, dass die freien Bandenden nicht mitgefasst 
werden. 
 
 
9. Einen SCHMALEN SAUM an der Ärmelunterkante arbeiten. 
 
 
10. Band zuschneiden, die Enden stehen gleichmäßig 31 cm ab den Ösen über. 
Enden verknoten. Zu einer Schleife binden. 
 
 
11. Rechts auf rechts den Ärmel auf das Vorder- und Rückenteil an den 
Armausschnitten aufstecken, die Passzeichen und Nähte treffen entsprechend 
aufeinander. Steppen. Nochmals mit 6 mm Abstand auf der Nahtzugabe 
steppen. Nahtzugaben zurückschneiden. Die Nahtzugaben in den Ärmel bügeln. 
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BLUSE C / Ärmel 
 
1. Mit den rechten Seiten oben liegend die 2 cm breite flache Spitze mittig auf die 
Ansatzlinien des ÄRMELS (6) auflegen. Die Längskanten heften. Die Enden der 
Spitze bündig mit den Ärmeln zuschneiden. 
 
 
2. Von innen den Ärmel unterhalb der Spitze zurückschneiden, mit 6 mm 
Abstand zur Heftnaht, dabei nicht in die Spitze schneiden. Die 
zurückgeschnittenen Kanten des Ärmels von der Spitze weg bügeln. 
 
 
3. Von außen knappkantig zu den Längskanten der Spitze steppen. 
 
 
4. Ein 2,5 cm x 5 cm großes Stück Einlage mittig auf die linke Seite des Ärmels 
an den kleinen Punkten (= Ösenmarkierungen) auflegen. Aufbügeln oder heften. 
 
 
5. Von außen die Ösen am Ärmel an den kleinen Punkten gemäß 
Packungsanleitung eindrücken. 
 
 
6. Rechts auf rechts die Ärmelnaht schließen, die Passzeichen treffen 
aufeinander. 
 
 
7. Einen SCHMALEN SAUM an der Ärmelunterkante arbeiten. 
 
 
8. 1,5 cm Zugaben an den Ober- und Unterkanten des TUNNELS (7) 
einschlagen; bügeln. Nahtzugaben auf 6 mm zurückschneiden. 1,5 cm Zugaben 
an den Tunnelenden einschlagen. 
 
 
9. Den Tunnel links auf links auf den Ärmel aufstecken, mittig zwischen den 
Ansatzlinien, die Tunnelenden liegen an der Ärmelnaht. Knappkantig zu beiden 
Längskanten steppen, wenn nötig mit dem Reißverschlussfuß. 
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10. Zwei je 92 cm lange Stücke vom 1 cm breiten Band zuschneiden. Band in 
den Tunnel mit den Ösen einziehen, die Enden gleichmäßig überstehen lassen. 
Enden verknoten. 
 
 
Zwei Stücke Gummiband jeweils in Oberarmweite plus 3,2 cm zuschneiden. 
 
11. Mit dem Band am Ärmel jedes Gummibandstück in den entsprechenden 
Tunnel am Ärmel einziehen. Enden überlappen lassen; temporär mit einer 
Sicherheitsnadel fixieren. Ärmel anprobieren und Gummibandlänge ggf. 
anpassen. Die Gummibandenden aufeinander steppen. 
 
 
12. Die Öffnung mit BLINDSTICH schließen. 
 
 
Tipp: Eine kleine Sicherheitsnadel an einem Ende des Bands oder Gummibands 
befestigen und durch den Tunnel ziehen. Darauf achten, dass die Stecknadel 
durch die Ösen passt. Das andere Ende des Bands oder Gummibands mit einer 
zweiten Sicherheitsnadel auf den Ärmel aufstecken, damit das Ende nicht 
versehentlich hineingezogen wird. 
 
13. Die Falten im Ärmel arbeiten: von außen das Nähgut entlang der Linien mit 
den kleinen Punkten falten, bügeln. Bruchkanten auf die Linien mit den großen 
Punkten legen, immer in Pfeilrichtung; heften. Entlang der Oberkante heften. 
Bügeln. 
 
 
14. Rechts auf rechts den Ärmel auf das Vorder- und Rückenteil an den 
Armausschnitten aufstecken, die Passzeichen und Nähte treffen entsprechend 
aufeinander. Steppen. Nochmals mit 6 mm Abstand auf der Nahtzugabe 
steppen. Nahtzugaben zurückschneiden. Die Nahtzugaben in den Ärmel bügeln. 
 
 
BLUSE A, B, C / Ausschnitt fertigstellen und Verschlüsse 
 
1. Rechts auf rechts die kurzen Enden der RÜSCHEN (8) aufeinander stecken 
und steppen, dabei ein Ende nicht steppen. 
 
 
2. Einen SCHMALEN SAUM an den Enden und der Oberkante der Rüsche 
arbeiten. Die Unterkante der Rüsche EINKRÄUSELN. 
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3. Rechts auf rechts die Rüsche auf die Oberkante der Bluse aufstecken, die 
Schnittkanten sind bündig, die Rüschennähte treffen auf die Quadrate und die 
Rüschenenden liegen an der Faltlinie der Bluse. Die Einhaltfäden entsprechend 
stark anziehen. Heften. 
 
 
Den angeschnittenen Beleg nach außen über die Rüsche legen; die Oberkante 
heften. 
 
4. Rechts auf rechts die VORDEREN TUNNEL (9) auf den RÜCKWÄRTIGEN 
TUNNEL (10) steppen, die Passzeichen treffen aufeinander. 
 
 
An der Tunnelunterkante 1,5 cm Zugaben einschlagen, bügeln. 
 
5. Rechts auf rechts den Tunnel auf die Oberkante der Bluse über die Rüsche 
aufstecken, die Passzeichen treffen aufeinander, die Tunnelnaht trifft auf den 
großen Punkt am Ärmel und die Tunnelenden liegen an der Faltlinie der Bluse. 
Steppen, hierfür wenn nötig den Reißverschlussfuß verwenden. Nahtzugaben in 
den Tunnel bügeln. 
 
 
Die Nahtzugaben auf dem Tunnel UNTERSTEPPEN, die Rüsche dabei nicht 
mitfassen. 
 
6. Den Tunnel und den vorderen Beleg nach innen einschlagen, die Rüsche 
nach oben legen. Entlang der gebügelten Kanten heften, dabei am vorderen 
Beleg 10 cm oberhalb der Unterkante enden. 
 
 
Von außen den Tunnel zwischen den vorderen Belege wie gezeigt steppen, 
hierbei die Heftnaht als Führung verwenden. Den vorderen Beleg unterhalb der 
Öse steppen, dabei 10 cm oberhalb der Unterkante enden. 
 
7. Die Unterkante des angeschnittenen Belegs nach außen legen. Den Beleg 1,5 
cm oberhalb der Unterkante steppen. Den Beleg nur auf 1 cm zurückschneiden, 
siehe Zeichnung. 
 
 
8. Den Beleg nach innen legen, 1,3 cm Zugaben an der restlichen Unterkante 
der Bluse einschlagen. Bügeln. Die Schnittkante zum Bügelbruch legen. 
Knappkantig zur Oberkante des Saums steppen, weiter zur Vorderkante 
steppen. Den restlichen Beleg annähen, mit der vorherigen Naht verbinden. 
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9. Knopflöcher am rechten Vorderteil an den Markierungen arbeiten. Rechtes 
Vorderteil über das linke legen und die Knopfpositionen abzeichnen, Mit 
übriggebliebenem Stoff der Bluse die Knöpfe gemäß Packungsanleitung 
beziehen. Die Knöpfe an den Markierungen annähen. 
 
 
Tipp: Wenn der Stoff für den Überzug der Knöpfe etwas dünn ist und das Metall 
durchschimmert, sollte der Stoff mit Einlage oder einer zweiten Lage desselben 
Stoffs verstärkt werden. 
 
Ein 183 cm langes Stück vom 1 cm breiten Band zuschneiden und in den Tunnel 
durch die Ösen einziehen, die Enden stehen gleichmäßig über. Enden, wenn 
gewünscht, verknoten. Zum Tragen das Band passend anziehen und zu einer 
Schleife binden. 
 
BLUSE A, C / abnehmbare Träger 
 
1. Rechts auf rechts den TRÄGER (11) entlang der Faltlinie falten, die Kanten 
sind bündig. Die Längskante steppen, dabei die Enden offen lassen. 
 
 
2. Auf rechts wenden. Bügeln. Die Schnittkante der Träger VERSÄUBERN. 
 
 
Zum Befestigen der Träger an der Bluse die Druckknöpfe an den Markierungen 
an der Innenseite der Bluse und der Außenseite der Träger annähen. Zum 
Tragen die Träger andrücken, im Rücken über Kreuz laufen lassen. 
 
Tipp: Die Druckknöpfe auf die Bluse aufnähen. Die Druckknöpfe auf die 
rückwärtige Kante der Träger aufnähen. Bluse anprobieren und die vorderen 
Druckknopf-Markierungen am Träger ggf. anpassen. 
 
BLUSE B / abnehmbarer Kragen 
 
1. Die Ecke der EINLAGE (12) wie gezeigt zurückschneiden. Auf die linke Seite 
der KRAGEN-Teile (12) gemäß Packungsanleitung aufbügeln. 
 
 
2. Die Unterkante der Kragenteile an den kleinen und großen Punkten wie 
gezeigt VERSTÄRKEN. Zu den kleinen und großen Punkten einschneiden. 
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3. Zwischen den Einschnitten einen Kragen wie gezeigt 1,5 cm einschlagen, 
bügeln. Die umgebügelte Kante auf 1 cm zurückschneiden. Dies ist der Kragen-
BELEG. 
 
 
4. Rechts auf rechts den Kragen auf den Kragenbeleg aufstecken, die Mitten, 
kleinen und großen Punkte treffen entsprechend aufeinander. Um die 
Außenkante des Kragens zwischen den großen Punkten steppen, dabei das 
Nähgut an den Ecken entsprechend drehen. Zwischen den Einschnitten an der 
Innenkante der Kante steppen. Nahtzugaben zurückschneiden. Ecken 
zurückschneiden. 
 
 
Tipp: Zum Drehen bis zum Eckpunkt steppen und mit der Nadel abgesenkt den 
Nähfuß anheben. Die Nadel im Stoff lassen und den Stoff entsprechend drehen; 
die Nadel mit dem nächsten zu steppenden Bereich ausrichten. Den Nähfuß 
absenden und weiter in die neue Richtung steppen. 
 
5. Den Kragen durch die Öffnung in der rückwärtigen Mitte wenden. Bügeln. 
 
 
Tipp: Verwenden Sie einen stumpfen Gegenstand, zum Beispiel einen Stift, 
einen Kochlöffel oder eine Stricknadeln, so werden schmale Röhren leicht 
gewendet. Drücken Sie das flache Ende des Gegenstands gegen das gesteppte 
Ende der Röhre. Den Stoff über das Werkzeug ziehen bis die rechte Seite des 
Stoffs aus der Öffnung heraus kommt. Verwenden Sie das stumpfe Ende 
ebenfalls, um die Ecken herauszudrücken. 
 
6. Einen SCHMALEN SAUM an der Vorderkante des VORDEREN KRAGENS 
(13) arbeiten. Die Unterkante des vorderen Kragens VERSÄUBERN. 
 
 
7. Mit den rechten Seiten oben liegend das 1 cm breite Band auf die Vorderkante 
des vorderen Kragens aufstecken. Entlang der Mitte des Bands steppen. 
 
 
8. Rechts auf rechts die rückwärtige Mittelnaht am RÜCKWÄRTIGEN KRAGEN 
(14) steppen, die Passzeichen treffen aufeinander. 
 
 
9. Mit den rechten Seiten oben liegend das 1 cm breite Band auf den 
rückwärtigen Kragen aufstecken, mittig auf der Naht. Mittig das Band aufnähen. 
Die Unterkante des rückwärtigen Kragens VERSÄUBERN. 
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10. Rechts auf rechts die vorderen Kragenteile auf den Kragen aufstecken, die 
kleinen und großen Punkte treffen entsprechend aufeinander. Zwischen den 
kleinen und großen Punkte wie gezeigt steppen, siehe Zeichnung. Nahtzugaben 
zurückschneiden. 
 
 
Rechts auf rechts den rückwärtigen Kragen auf den Kragen aufstecken, die 
kleinen Punkte und rückwärtigen Mitten treffen entsprechend aufeinander. 
Zwischen den kleinen Punkten steppen. Nahtzugaben zurückschneiden. 
 
11. Die Nahtzugaben in den Kragen bügeln, die vorderen Kragenteile 
einschlagen und Kragen nach unten legen. Die umgebügelten Kanten des 
Kragenbelegs auf der Naht mit BLINDSTICH annähen. 
 
 
12. Die Unterkante des Kragens zwischen den großen Punkten KNAPPKANTIG 
ABSTEPPEN, wenn gewünscht. 
 
 
13. Ein 115 cm langes Stück vom 1 cm breiten Band zuschneiden. Band zur 
Hälfte falten und die rückwärtige Mitte markieren. Mit den rechten Seiten oben 
liegend das Band mittig auf die Ansatzlinie am Kragen auflegen, die rückwärtigen 
Mitten treffen aufeinander, die Enden stehen gleichmäßig über. Mittig durch das 
Band nähen, dabei 1,3 cm von den vorderen Mitten entfernt enden. 
 
 
14. Sieben weibliche Teile der Druckknöpfe auf die Markierungen an der 
Innenseite der Bluse aufnähen. Die entsprechenden männlichen Teile der 
Druckknöpfe auf die Markierungen auf der Außenseite der Kragenunterkante 
aufnähen. Verbleibende Druckknöpfe auf den Kragen an der Außenseite des 
rechten Vorderteils und auf die Innenseite des linken Vorderteils an den 
Markierungen aufnähen. 
 
 
Tipp: Die Druckknöpfe auf die Bluse aufnähen. Die Druckknöpfe auf die 
Rückseite des Kragens aufnähen. Bluse anprobieren und die vorderen 
Druckknopfpositionen am Kragen ggf. anpassen. 
 
 
Bänder kennenlernen 
Wenn Sie erst einmal mit den gängigsten Bändertypen vertraut sind, können Sie 
die perfekte Wahl für Ihr Projekt treffen. Hier sind nur einige der erhältlichen 
Bänder: 
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Pikot-Kante—Ein doppelseitiges Satinband mit feinen Schlaufen entlang der 
Kanten. Es gibt Ihrem Kleidungsstück ein hübsches, feminines Aussehen. 
 
Jacquard—Dieses gemusterte Band ist auf einem Jaquard-Webrahmen aus 
vielen bunten Fäden gewebt. Einige dieser Bänder sind auch bestickt. Diese 
Bänder haben eine “linke” und eine “rechte Seite”. 
 
Moiré—Diese haben ein schimmerndes Aussehen wie mit einem Wasserzeichen 
oder sie sind leicht geriffelt. Sie werden normalerweise aus Taft, Viskose oder 
einem seidenähnllichen Stoff gefertigt. 
 
Rips—Dieses hat querverlaufende Rippen 
 
Tipps zum Nähen von Bändern 
1. Überprüfen Sie die Waschbarkeit Ihres Bands und waschen Sie es vor, wenn 
es waschbar ist. 
 
2. Achten Sie darauf – Vintage-Bänder sind nicht farbecht und die Bänder 
können nach dem Waschen ausbluten. 
 
3. Um ein Ausfransen der Bänder beim Nähen zu verhindern, sollten Sie ein 
Stück Klebeband an beinden Enden aufkleben. 
 
4. Beim Bügeln von Band eine Temperatur wählen, die geringer als die 
Baumwoll- oder Leinen-Einstellungen ist. 
 
Spitzen-Grundlagen 
1. Es gibt eine Vielzahl von wunderschöner Spitzen aus Polyester, Leinen und 
Seide. Wenn Sie Spitze als Verzierung oder Borte verwenden, sollten Sie vorher 
überprüfen, ob die Spitze mit dem Stoff waschbar ist. Sie sollten keine Spitze 
wählen, die nur für die Trockenreinigung geeignet ist, wenn das 
Hauptkleidungsstück in der Waschmaschine gewaschen werden soll. 
 
2. Die meisten Spitzen-Muster werden auf einem Netz-Hintergrund designt, hier 
gibt es also keinen Fadenlauf. Achten Sie jedoch immer auf die Richtung des 
Motivs auf der Spitze. 
 
3. Wenn Sie die Spitze bügeln, sollten Sie darauf achten, dass sich die Spitze 
nicht im Bügeleisen verfängt. 
 
4. Testen Sie immer die Bügeleisentemperatur auf einem Reststück Stoff, damit 
es nicht zu heiß ist. 
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